Otrie Devinpadsmit

Lapegle - Larch

— gaida neveiksmes, trukst paSpalavibas
un gribas gut panakumus

+ paspalavigs, nebaidas sakt kaut ko

jaunu

Afirmacija
Més izvelamies tadu nodarbosanos
un tadus apstak|us, kas sniedz
vislabakads iespéjas sevi pilniba
parbaudit. Més piedzimstam,
apzinoties veicamo darbu.
Mums sniegta neiedomajama
privilégija zinat, ka uzvarésim visas
cinas, pirms vél blsim tds sakusi
un pirms vispar tiksim parbauditi,
jo més esam Raditdja bérni un tapéc
Dieviski, neuzvarami un nemirstigi.

E. Baha apraksts

Lapegle noderés tiem, kas sevi uzskata par
sliktakiem un mazak spéjigiem, salidzinot ar
citiem. Sadi cilvéki gaida neveiksmes, un vi-
niem Skiet, ka vini nekad negls panakumus.
Tapéc vini neriské un nepiepdilas, lai gitu sek-
mes.
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Lapegles atstaj nolemtibas izjutu, it ipasi
rudeni, kad tas Skiet mirstam, jo pretéji ci-
tiem priezu dzimtas kokiem lapegles nomet
savas skujas. Koka zari gurdeni nokarajas, un
Skiet, ka tiem trakst gribas mérktiecigi iztais-
noties, lai varétu spécigi augt.

Tada ir lapegle. Lai gan mums var piemist
visas nepiecieSamas spéjas, més laujam, lai
mds vada pasparliecinatibas trikums. Més
gaidam neizdoSanos un tapéc necensamies
gut panakumus. Nav Saubu, ka més visi esam
saskarusies ar $adu prata stavokli. TaCu més
varam jautat, kapéc tiesi lapegle piedava an-
tidotu (vielu ar pretéju iedarbibu). E. Bahs ie-
véroja 5o pozitivo lapegles iezimi, un, iespé-
jams, ari citi to sajutis. Ja més spéjam apgut
lapegles macibu (bat parliecinatiem par sa-
vam spéjam), més varésim saskatit ipasibas,
kas atrodas visos arstniecibas lidzek]os.

Lapegle aug loti atri un spécigi. Lidzigi ci-
tiem prieZzu dzimtas kokiem ta ir taisna un
gara, lai gan slaida koka galotne graciozi no-
liecas, nespéjot sevi noturét vertikali. Lapeg-
les izskats ir savadi neskaidrs. Smalkas sku-
jas, nokarenie zari, pavirSais zaru raksts un
neskaidra aréja linija liek kokam izskatities
nogaidoSam un neparliecinatam. Adatam
lidzigas lapegles skujas pavasari uzplaukst
vienas no pirmajam. Mazie miksto adatu kus-
kisilénam iekraso nokarenos zarus - koks ne-
droSi un bikli ietérpjas zalaja térpa. Lapegles
ziedi ir neuzkritosi, tomér, ieskatoties ciesak,
redzams, ka tiem ir izsmalcinata struktdra, ka
ari trauslums un spéks, kas raksturo lapegles
pozitivo emocionalo stavokli. Anglija lapegli
ieveda no Centraleiropas kalnu regioniem
17. gadsimta sakuma. Tur koks bija pielago-
jies Tsiem vasaras augSanas periodiem un

Lapegle

bargam ziemam. Lapegles dzimtene ir tun-
dra, kur ziemas temperatira zeme sasalst
ta, ka koks no tas nevar panemt Gdeni, tapéc
tam, lai izdzivotu, janomet skujas. Lapegle
var Skist trausla, tacu patiesiba ta ir izturiga
un spéj pretoties ekstremaliem apstakliem.
Tadi ir ari lapegles tipa cilvéki - vini ir daudz
spéjigaki, neka izskatas.
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|dentifikacija

Eiropas lapegle (latinu val. Larix decidua)
ir liels koks (augstums aptuveni 30 m). Tai
ir taisns konusveida stumbrs ar rupju mizu,
zari pleSas uz saniem, attieciba pret stumbru
veidojot taisnstari, tie izliekti nokarajas, zaru
gali vérsti uz augsu. Lapas ir zalu adatu kuski.
Gan viriskie, gan sieviskie strobili (ziedi)
atrodas uz viena koka: sieviskie strobili ir
sarkani, viriSkie — dzelteni. Uz zariem sagla-
bajas ari olveida ciekuri no iepriek$éjiem
gadiem. Ir dazadas lapeglu sugas. Japanas
lapeglei (L. kaempferi) ir tikai dzelteni stro-
bili, turpretim hibrids Eirojapanas lapegle
(L. x eurolepis), kas tika izveidota, lai batu
noturigaka pret slimibam, ir slaidaks koks ar
pelékiem, nevis salmu dzelteniem zariem.
Tiek audzétas ari citas lapeglu sugas, tacu
Eiropas lapegle, kuru izvél&jas E. Bahs, vél
joprojam ir visbiezak sastopama lapeglu par-
stave arpus mezu teritorijam.

128

Izplatiba

Eiropas lapegle daudz tiek izmantota apsta-
dijumos, 1pasi komercialiem nolakiem. Kokam
patik labi drenéta augsne, un tas nelabprat
aug loti skaba vai |oti sarmaina augsné.



Ziedésanas periods

Zied marta beigas un aprili.

Esences pagatavosana

Lapegles ziedu esenci gatavo ar variSanas
metodi (sk. 198. Ipp.). Savaciet aptuveni 15
cm garus zarus gan ar sieviskajiem, gan viris-
kajiem strobiliem (ziediem) un jaunajam lapi-
nam, izmantojot péc iespéjas vairak koku.
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