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PriekSvards gramatas izdevumam
latvieSu valoda

Gramatas autori — Tomass Feihtingers un Zuzana Nidane-Feihtingere — ir mani Sis-
lera salu pasaules guru. Vinu gramatas par vacu arsta Vilhelma Sislera biokimiju jau kop$
2007. gada ir bijusas mani uzticamie paligi un atbalsts, ripéjoties par savas kuplas gimenes
veselibu. Jaatzist, man loti patik pasai meklét veidus, ka atgiit veselibu, ja kads misu gimené
saslimis. Tapéc, protams, mani uzrunaja Baha ziedu terapija un Sislera salu terapija — divas
arstniecibas metodes, kas pieder pie ta dévétas tautas medicinas pura. Tas nozimé, ka gan
anglu arsta Edvarda Baha, gan vacu arsta Vilhelma Sislera atklajumi atstati mantojuma vi-
siem, kuri grib uznemties atbildibu par savu dzivi un veselibu. Baha ziedi un Sislera sali ir
mausu gimenes ikdiena, jo veselibas saglabasana nekas nav labaks par profilaksi.

Iesnas, klepus, paaugstinata temperatira, gripa, védersapes, galvassapes utt. — vienmér
talka var nemt abas dabiskas paspalidzibas metodes. Turklat bez liekam raizém. Tas ir dro-
$as lietosana — lidzeklus nav iespéjams pardozét, un to lieto$anai nav nevélamu blaknu. Kas
var but labaks, ja gimené aug bérni! Abu arstniecibas metozu lidzeklus — ziedu esences un
augsti at$kaidito mineralvielu tabletes — drikst lietot kopa ar citiem arstniecibas lidzekliem,
uztura bagatinatajiem utt. Abas metodes lieliski sader kopa — ar Baha ziedu esencu pali-
dzibu mums ir iespéja regulét emocijas un mainit domasanas musturus, ripéties par savu
iekggjo lidzsvaru un labu passajiitu. Savukart Sislera sali palidz atjaunot organisma fiziolo-
gisko lidzsvaru. Organisms spéj darboties optimali, staties preti negativai aréjai ietekmei,
un més jatamies energiski un spéka pilni. Jauzsver, ka $sada veida abas metodes stiprina
misu imunitati un pretosanas spéjas.

Butiski ir ari tas, ka abam arstniecibas metodém ir salidzinos$i mazs lidzeklu skaits —
Baha ziedu terapija to ir tikai 38, savukart Sislera biokimija — 33 (12 pamatlidzekli un
21 papildlidzeklis). Atliek tikai izprast, kuros gadijumos katrs no tiem var palidzét, un sakt
tos praktiski lietot. Neap$aubami prieksrociba ir ari ta, ka, nav jazina slimibas nosaukums,
lai palidzétu sev un savai gimenei. Ir jakonstaté simptomi un jaatrod atbilstosais lidzeklis.
Tas ir vienkarsi un viegli. Protams, jaatceras, ka nedz Baha ziedi, nedz Sislera sali neaizstaj
medicinisko palidzibu. Lietojot $o terapiju lidzeklus, atbildiba ir jauznemas katram pasam.

Turklat nekas slikts nenotiks, ja, izvéloties lidzeklus, jas kludisieties. Nepareizi izvélétas
ziedu esences vai Sislera sali nekaité. Vienigais “negativais” aspekts ir tads, ka gaidito re-
zultatu nevar sasniegt tik atri, cik ceréts. Lidz ar uzkrato pieredzi lidzekla izvéle klas arvien
precizakal!



Visu iepriek$ minéto es augsti vértéju un esmu pateiciga gan abiem arstiem par vinu
devumu, gan Tomasam Feihtingeram un Zuzanai Nidanei-Feihtingerei par vinu zinasa-
nam, viedumu, originalas Sislera biokimijas praktizé$anu un attistisanu. Iespéja macities
pie abiem pieredzes bagatajiem savas jomas profesionaliem ir liela dzives davana — un
taja vélos dalities ari ar jums, izdodot latviesu valoda $o gramatu, kura atradisiet ari manu
ieguldijumu - informaciju par Baha ziediem un ziedu esencu lieto$anas ieteikumus dazadu
ar veselibu saistitu jautajumu risinasana.

Lai jums stipra veseliba!

Dr. philol., Mg. paed. Laura Tidrike,
gramatas tulkotaja un izdevéja,
Baha ziedu un Sislera salu konsultante,
seminaru un kursu vaditaja



levadvardi

Dargie gramatas lasitaji!

Ja rodas veselibas problémas, to risinasanai cilvéki vispirms meklé dabiskus lidzeklus, kas
nerada blaknes. Sobrid arvien vairak cilvéku palidzibu meklé komplementaraja medicina
un dabas dziednieciba. Arvien vairak cilvéku ir gatavi uznemties atbildibu par savu veselibu
un rikoties. Tiesi §1 iemesla dé] masdienas no jauna ir uzplaukusi arsta V. Sislera biokimija,
kas 19. gadsimta attistijas no Hanemana homeopatijas.

Jau pirms vairak neka 20 gadiem Tomass Feihtingers, izcilakais Sislera biokimijas
eksperts vaciski runajosas zemes, dibinaja starptautiski atzito Austrijas Jauno Sislera bio-
kimijas skolu. T. Feihtingers ir Sislera biokimijas un sejas analizes biedribas priekssédétajs.
Kopa ar savu sievu Mg pharm. Zuzanu Nidani-Feihtingeri vin$ turpina attistit Sislera
biokimiju: tiek raditi jauni arstniecibas lidzekli saskana ar $is mineralvielu terapijas pamat-
principiem, rodas interesanta sadarbiba ar ortomolekularas medicinas specialistiem, augsti
atS$kaidito mineralvielu ariga lieto$ana atdzimst pilniba no jauna, un visi produkti tiek
razoti saskana ar augstakajiem standartiem un modernam receptém atbilsto$i musdienu
vajadzibam.

Es kopa ar kolégiem sava aptieka Badsalerbaha (Bad Schallerbach) jau daudzus gadus
izmantoju dabiskus arstniecibas lidzek]us no alternativas un komplementaras medicinas —
gan slimibu profilaksei, gan slimibu arstésanai. Sislera biokimija ir butiski bagatinajusi
musu aptiekas piedavajumu un kluvusi par neaizstajamu tas dalu — ka “maigs veids mineral-
vielu deficita novérsanai ar spécigu iedarbibu”. Individualas Sislera saJu konsultacijas laika
veidojas spécigs kontakts ar klientiem, un tas veicina kopiga mérka sasnieg$anu. Hiketira/
Feihtingera sejas analize sniedz briniskigu iespéju pamanit un novérst mineralvielu deficitu,
pirms vél radusies veselibas traucéjumi — tas ir modernas ripes par veselibu!

Abi gramatas autori ar savu ripigo, pamatigo un vértigo darbu aizpilda traksto$o posmu
starp konsultaciju aptieka un Sislera salu lieto$anu ikdiena. Gramata sniegts parskatams,
kompakts un praktiski izmantojams apkopojums par mineralvielu iekskigu un arigu lieto-
$anu dazadu ar veselibu saistitu stdzibu gadijuma, ka ari ieteikumi mineralvielu kombiné-
$anai ar uztura bagatinatajiem, kuri veidoti kopa ar ortomoleklaras medicinas specialistiem,
ar Baha ziediem un daudziem praktiskiem padomiem veseligai dzivei.

Si gramata noderés ne tikai pieredzéjusiem Sislera salu lietotajiem, bet ipasi tiem, kas
nesen uzzinajusi par Sislera biokimiju. Gramata bis praktisks paligs ikdiena, veicinas spéju
labak novérot savu organismu, vérigak reagét uz parmainam un rapéties par savu veselibu.

Vélu gramatai daudz lasitaju!

Mg. Dr. Gunters Veningers-Veincirls (Gunther Wenninger—Weinzierl),
farmaceits, aptiekas vaditajs
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