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llekss ¢ Holly

Atslégvardi. Agresivitate, niknums, greizsir-
diba, atriebiba.

lleksa esences iedarbiba. Atjauno iek3éjo
mieru un nosveértibu.

Isuma. Ari ileksa esence bieZi vien var bt
dzivniekam noderiga, jo palidz atbrivoties
no agresijas, kas pretéji plumes negativaja
stavokli raksturigajai agresijai parasti sais-
tita ar konkrétiem iemesliem, pieméram,
majdzivnieks klast greizsirdigs un agresivs,
jo gimené piedzimis mazulis; suns klast ag-
resivs, jo aiztiek vina kaulu, dzeramo trauku
vai édienu; suns agresivi sarga savu teritoriju;

zirgs sper un koz citiem zirgiem, saimniekam
vai kopéjam, ja tie parlieku vinam pietuvojas.
lespéjamie agresivitates iemesli: dzivnieks
cie$ sapes (tapéc vienmér ieteicams veteri-
nararsta apmekléjums, lai parliecinatos, ka
dzivniekam nav kada slimiba),’ ir bailigs (sk.
pértikmutites aprakstu 46. Ipp. un pliames
aprakstu 78. Ipp.), S. Bols un DZ. Hovarda uz-
skata, ka bailes ir biezakais iemesls, kas liek
dzivniekam klat agresivam.'3 Tapat agresijas
iemesls var bat vardarbiba (dzivniekam dara
pari cilvéks vai bara hierarhija augstaki dziv-
nieki).

Lietosanas indikacijas:

e dusmigam, neapmierinatam, niknam un
agresivam dzivniekam,

e agresivi aizsarga savu (iedomato) teritori-
ju, savus mazulus, saimnieku u.c.,

e jenist kadu citu dzivnieku (pieméram,
suns - kaki) vai cilvéku (pieméram, saimnieka
sievu),

e jabara dzivnieki plé3as sava starpa un ne-
spéj mierigi sadzivot,

e iznicina apkartéjos priekSmetus,

* neapmierinati rac, ja vinam tuvojas; ne-
cies, ja vinam pieskaras (jo uzskata, ka vinam
uzbrak),

 greizsirdibas vadits koZ, sper, uzbrik (ja
gimené piedzimis bérns, ja tiek pienemts vél
viens majdzivnieks, saimniekam/saimniecei
uzrodas partneris u.tml.). E. Omedess iesaka
ileksa esenci dot majdzivniekam jau saimnie-
ces grutniecibas laika un, protams, péc tam.
Autors norada, ka |oti daudz majdzivnieku
tiek iemidzinati tiesSi tapéc, ka vini klast agre-
sivi péc bérna naksanas pasaulé - uz jaundzi-
muso vai saimnieku,™*

* nokartojas uzkritosas vietas (ta, lai saim-
nieks pamana), izradot protestu vai atriebjo-
ties™s (sk. ari vitola aprakstu 82. Ipp.).



Interesanti novérojumi un pieredze:

e daudzi autori ileksu saista ar akdtam un
spécigam fiziskam
akatu alergiju, augstu temperataru, adas izsi-
tumiem, niezi, natreni, astmas Iékmém, spé-
cigam sapém, iekaisumiem, herpém, mastitu
u.c.™®

izpausmém/slimibam:

Ipa3a lietosana:

e ileksa esence ir viena no katalizatoriem
Baha ziedu terapija (sk. ari baltstariti 72. Ipp.
un lacauzu 68. Ipp.). Ko tas nozimé? Ja rapigi
izvéléta Baha ziedu kombinacija neiedarbo-
jas, respektivi, netiek ieguts gaiditais rezul-
tats, un parmainas nav novérojamas, turklat
pamanat, ka dzivnieks ir |oti aktivs un agre-
sivs, dodiet dzivniekam ileksa ziedu esenci
vienu pasu. Péc tam atgriezieties pie ieprieks
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izvélétas ziedu esencu kombinacijas lietosa-
nas vai veiciet atkartotu Baha ziedu izvéli.

Saimniekam. Ja milulis un vina uzvediba izrai-
sa dusmas, niknumu un agresiju.

Piebilde. Ir sunu 3kirnes, kas speciali selek-
cionétas ka cinas suni vai sargsuni, tapéc
nav pasakams, cik daudz ileksa esence Sada
gadijuma var palidzét. M. Skots un G. Marja-
ni uzsver, ka sunu agresivitatei pamata ir citi
iemesli (bailes, vélme aizsargat (édienu vai te-
ritoriju)), un iesaka vienmér vérsties pie laba
specialista, kas parzina (konkrétas skirnes)
uzvedibu, lai analizétu un novérstu agresivita-
tes iemeslus.’ |. GEésmeiere un S. Heiveldopa
norada, ka zirgi nav agresivi dzivnieki, tapéc
ileksa esence viniem bis retak nepiecieSama
neka kakiem vai suniem.'®
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